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Romain Dumas cuisine les plantes sauvages

Le chef, Romain Dumas et son épouse Peggy sont les nouveaux propriétaires de I'Alelier I'art des mets, situd
sar 13 route de Robion. Un Beu o0 Ia culsine fait ks part beolle aux produits locaux of aux saisons, bagde sur les
Ms!thm.

le‘a une adresse culinaire
singulicre a noter... Le
chef Romain Dumas et sa
compagne Pegqy. proposent
de partir &4 la découverte
d'une cuisine contemporal-
ne proche de la nature au
IN® 500 de la route de Robion

Inavguré mardi solr, leur
Ateber l'arnt des mets délend
les valeurs d'une consom-
mation de proximilé¢ en al-
liant les produits fait maison
aux plantes sauvages que le
chel affectionne

Du haut de ses 38 ans et
aprés une vingtaine d'an-
nies auprés de grands chefs,
notamment chez le ched ¢tol-
16 Prévdt, Romain Dumas a
trouvé “sa” cumine en inlé-
grant les prodults résultant
d'une cueillette dans le Lu-
beron aux mets provencaux
A sa carte, pas de condi-
reents achelés mais des

fleurs et de
par lut-mé

antes cuetllies
qui viennent
enchanter assietles. Or.
tie, orpin, t ache, ou md
me mélisse, (@oull, brocolis
sauvages... L plure a re-
pris ses droli§en cuisine,
« J'al eu la ¢t .
contrer Nadine Malilh de
Ménerbes qui connalil et 1«
connait les plantes sauvagoes
comestibles. Avec elle, jal
eu e déchic. Jal testé ma
cuisine chez Prévdl et
aujourdhui je ka propose sur
ma carte », exphque Romain
Dumas.

Et, parce que la transmis-
sion des savoirs ¢st pour lui
essentielle, e chef et Nadine
proposent des rendez-vous
mensuels intitulés *cuecillet-
tes vagabondes et cuisine
buissonniére”
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